Copyright - Hinweis: Die Texte sind urheberrechtlich geschiitzt! © www.zen-shiatsu-schule.de - Berliner Schule fiir Zen Shiatsu

Berliner Schule fiir Zen Shiatsu
Art of Touching

Intuition und freies Arbeiten im Shiatsu
Beginn: 17.09.2022

Ende: 18.09.2022

Leitung: Ulrike Schmidt
Teilnehmergebiihr: 250,00 €,

Intuition & freies Arbeiten mit Ulrike Schmidt

Technik ist das eine - Inuition das andere. Namlich das unmittelbare, nicht auf Reflexion beruhende Erkennen oder
Erfassen einer Situation.

Im Shiatsu eignen sich besonders - bereits verinnerlichte - Techniken sehr gut, um von dort aus, also von einem
"sicheren Moment" aus, weiter zu gehen... Intuition ist auch die Fahigkeit, aus dem Bauch heraus, aus dem Hara
heraus Wissen zu erwerben.

Ein Wochenende, um die eigene Intuition im Shiatsu zu starken und sie mit einem "freierem" Arbeiten zu
verbinden.

Kursgebuhr:
250,- Euro, Frihbucherrabatt 10% bis 60 Tage vor Kursbeginn.

Kurszeiten:
Samstag und Sonntag 10 - 18 Uhr

Veranstaltungsort:

Berliner Schule flr Zen Shiatsu, Seminarraum 1,

Wittelsbacherstr. 16, 6. Stock mit Fahrstuhl, 10707 Berlin-Wilmersdorf
U-Bahnlinie 7, Bahnhof Konstanzer Straf3e, ca. 3 Minuten entfernt

Zu dieser Veranstaltung bitte ein kleines Tuch sowie bequeme Kleidung, Socken und Schreibzeug mitbringen.

Die Mittagspause betragt ca. 1,5 Stunden, sodass Zeit genug ist, um in der naheren Umgebung Essen zu gehen,
oder sich auch etwas Mitgebrachtes in unserer kleinen Kiiche zuzubereiten.
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Ulrike Schmidt

Shiatsu-Praktikerin GSD seit 1990
Shiatsu-Lehrerin GSD

Lehrerin fir Qi Gong, Diplom-Finanzwirtin,
Schulleitung
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