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Praktische Einführung ins Shiatsu, kostenlos
Beginn: 27.08.2021
Ende: 27.08.2021
Ort: Berliner Schule für Zen Shiatsu, Wittelsbacherstr. 16, 10707 Berlin
Leitung: Ulrike Schmidt
Teilnehmergebühr: ---

Dieser Abend fällt leider aus...!
Der nächste Basiskurs beginnt am 10./11.9.21. Bei Fragen wendet Euch bitte direkt an mich, Ulrike:
0160-2181861.

Lernt die Kunst der achtsamen Berührung kennen. Ein Abend, an dem nach kurzer theoretischer Einführung es
gleich in die Shiatsuerfahrung geht.

Bitte bringen Sie ein kleines Tuch, sowie ein T-Shirt oder einen Pullover, eine lange, lockere Hose und Socken mit.

Kurszeit: 18:00 - 20:30 Uhr

Veranstaltungsort:
Berliner Schule für Zen Shiatsu
Wittelsbacherstr. 16, 6. Stock mit Fahrstuhl, 10707 Berlin-Wilmersdorf
U-Bahnlinie 7, Bahnhof Konstanzer Straße, ca. 3 Minuten entfernt

Nur mit Anmeldung, damit wir den Raum optimal für Sie vorbereiten können.
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