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Vom Nacken bis zum Hacken
Beginn: 18.09.2020
Ende: 18.09.2020
Ort: Berliner Schule für Zen Shiatsu, Seminarraum 1, Wittelsbacherstr. 16, 10707 Berlin
Leitung: Meike Lucht
Teilnehmergebühr: 45,00 €

Dieser Kurs fällt leider aus - bitte nicht mehr anmelden!

Symptome wie Kopfschmerzen, Schulter-und Nackenschmerzen, Rückenschmerzen, Fersensporn können mit
einem energetischen Stau im Verlauf des Blasenmeridians begründet sein. An diesem Abend werden wir uns
diesem Thema näher widmen.

Kursgebühr:
 45,- Euro

Kurszeiten:
 Freitag 18 - 21 Uhr

Veranstaltungsort:
Berliner Schule für Zen Shiatsu, Seminarraum 1,
Wittelsbacherstr. 16, 6. Stock mit Fahrstuhl, 10707 Berlin-Wilmersdorf
U-Bahnlinie 7, Bahnhof Konstanzer Straße, ca. 3 Minuten entfernt

Zu dieser Veranstaltung bitte ein kleines Tuch, sowie bequeme Kleidung, Socken und Schreibzeug mitbringen.

 



Meike Lucht

Krankenschwester
Physiotherapeutin
Shiatsu-Praktikerin GSD seit 1999
Shiatsu-Lehrerin GSD
Lehrerin für Anatomie
Studium im Modern Dance
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