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Einführung ChiYou Eigen-Shiatsu mit Antje Tittelmeier
Beginn: 04.09.2020
Ende: 04.09.2020
Ort: Berliner Schule für Zen Shiatsu, Wittelsbacherstr. 16, 10707 Berlin, Seminarraum 1
Leitung: Antje Tittelmeier
Teilnehmergebühr: 45,00 €

Dieser Abend findet leider nicht statt.

Einführungsvortrag „ChiYou“ Eigen-Shiatsu mit Schwerpunkt Feuerelement und Sondermeridiane, Ausblick auf das
Seminar, kleine praktische Übungen. Weitere Infos zum Wochenende hier.

 

Kursgebühr: 45,- Euro
Für TeilnehmerInnen vom Wochenende 5./6.9.20 ist der Abend kostenlos.

Kurszeiten: Freitag, 4.9.20, 18.30 - 21.30 Uhr

Veranstaltungsort:
Berliner Schule für Zen Shiatsu, Seminarraum 1
Wittelsbacherstr. 16, 6. Stock mit Fahrstuhl, 10707 Berlin-Wilmersdorf
U-Bahnlinie 7, Bahnhof Konstanzer Straße, ca. 3 Minuten entfernt

Zu dieser Veranstaltung bitte ein kleines Tuch, sowie bequeme Kleidung und Schreibzeug mitbringen.

Die Mittagspause beträgt ca. 1,5 Stunden, sodass Zeit genug ist, um in der näheren Umgebung Essen zu gehen.
Sie können sich aber auch etwas Mitgebrachtes in unserer kleinen Küche zubereiten.
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Antje Tittelmeier
Physiotherapeutin und Shiatsu-Praktikerin seit 1998
Kursleiterin
Autorin von „Die 5 Elemente in Bewegung“ und „ChiYou“
Moderatorin von dem Magazin „GesundheitsTipp.TV“
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