
Copyright - Hinweis: Die Texte sind urheberrechtlich geschützt! © www.zen-shiatsu-schule.de - Berliner Schule für Zen Shiatsu

Wie man erfolgreich ist - in der eigenen Praxis und im Unterrichten / How to be Successful. Your Practise
and Teaching.
Beginn: 13.03.2019
Ende: 13.03.2019
Ort: Wittelsbacherstr. 16/17, 10707 Berlin, 6. Stock
Leitung: Ohashi
Teilnehmergebühr: 395,00 €

Überblick über die Seminare mit Ohashi

13.3.2019 Wie man erfolgreich ist 295,- € / 395,- ab
1.11.18 Offen für Alle buchbar

13.3.2019 Abend mit Ohashi, Vortrag, Demo,
Gespräch  45,- € / 50,- ab 11.2.19 Offen für Alle buchbar

14./15.3.2019Psychologie der Meridiane 395,- € ShiatsugrundkenntnisseWartelistenplätze

14.-17.3.2019Kompetenzpaket: Psychologie der
Meridiane & Orientalische Diagnose 740,- € ShiatsugrundkenntnisseWartelistenplätze

16./17.3.2019Ohashis orientalische Diagnose 345,- € Offen für Alle buchbar

Wie man erfolgreich ist - in der eigenen Praxis und im Unterrichten
 How to be Successful. Your Practice and Teaching. (English version below)

Ohashis eigene kreative "Formel" inspirierte und durchdrang seine eigenen Lehr- und Geschäftspraktiken mit
großem Erfolg. Seine Philosophie ist nicht nur eine intellektuelle Übung, sondern umfasst Kernelemente, die er
verwendet hat, um seinen eigenen Stil zu entwickeln und zu kreieren.
 Dies Seminar wird eine große Inspiration und Motivation sein und Ohashi wird uns seine eigenen "Top Secrets"
vorstellen.

Dies ist ein spezieller Workshop für alle Menschen, die freiberuflich arbeiten, oder künftig selbstständig sein
möchten. Dabei spielt es keine Rolle, ob als BehandlerIn in eigener Praxis, als LehrerIn oder als SchulleiterIn.
Dieser Kurstag ist speziell für Ohashis Berlinaufenthalt kreiert worden.

Ohashi hat seine eigene Formel für diejenigen entwickelt, die sowohl im Berufsleben, als auch im Leben überhaupt
Erfolg haben möchten. Ohashi vermittelt uns seine mehr als 50-jährige Erfahrung auf diesem Gebiet. In der ganzen
Welt praktiziert und lehrt er Shiatsu und darüber hinaus, wie man in seiner Karriere und auf seinem eigenen
persönlichen Werdegang Erfolg haben kann.
Als anerkannter holistischer Gesundheitstrainer und Wegbereiter für alternative Heiltherapien hat Ohashi tausende
StudentInnen in 27 Ländern unterrichtet.

Einige der Themen, die Ohashi behandeln wird:

● Wie erschaffe ich meine Umstände?
● Wie erstelle ich einen eigenen Markennamen?
● Wie wähle ich den besten Standort aus?
● Wie präsentierte ich mich?
● Zeitmanagement
● Die Finanzen im Focus - auch im Hinblick auf die eigene Wertschätzung!
● Wie baue ich meine Praxis innerhalb von 5 Jahren auf?
● Wo ist mein Markt?

Eine große Gelegenheit ist auch die „Frage & Antwort“-Runde. Bringt Eure Fragen mit!



Dieser Kurs eignet sich hervorragend für Akupunkteure, Praktiker der orientalischen Medizin, Shiatsu und alle
anderen Bodyworker, YogalehrerInnen und Pilates-LehrerInnen, TanzlehrerInnen, PhysiotherapeutInnen und
ÄrztInnen.

Ohashi gründete das Ohashi Institute 1974 in New York City als gemeinnütziges Bildungs- und Kulturzentrum. Er
wuchs seinen Ruf durch seine eigenen Erfolge und Misserfolge. Ohashi ist Autor von sechs Büchern, die in
mehrere Sprachen übersetzt wurden, und verfügt über eine umfangreiche Videothek.

Kursgebühr:
 395,- €, bzw.
 295,- € Euro bei Buchung bis zum 31.10.2018  oder bei Buchung von "Psychologie der Meridiane" (14./15.3.19)
und/oder "Orientalische Diagnose" 16./17.3.19. (Wartelistenplätze zählen nicht als "Buchung" i.S. dieser
Preisgestaltung)
Hinweis: Der Preis beinhaltet zudem den freien Zugang zur der Abendveranstaltung am gleichen Tag mit Ohashi
von 18 - 21 Uhr. Bitte bei Interesse dafür hier anmelden bis zum 1. März 2019.

 Bitte beachtet unbedingt die Hinweise zu der Seminarrücktrittsversicherung.

- Bei einem Rücktritt ist bis einschließlich zum 14.1.19 werden 50,- € Stornogebühren fällig
 - Bei einem Rücktritt ist bis einschließlich zum 14.2.19 werden 50 % der Rechnungssumme fällig
- Bei einem Rücktritt ab dem 15.2.19 werden 100% der Kursgebühren fällig

Kurszeiten:
 Mittwoch, 13.3.2019 von 10 - 17 Uhr

Veranstaltungsort:
Berliner Schule für Zen Shiatsu, Wittelsbacherstr. 16/17, 6. Stock mit Fahrstuhl, 10707 Berlin-Wilmersdorf
U-Bahnlinie 7, Bahnhof Konstanzer Straße, ca. 2 Minuten entfernt
Der Eingang erfolgt über die Hausnummer 17

Weitere Hinweise:

● Zu dieser Veranstaltung bitte bequeme, weiße Kleidung mitbringen
● Die Mittagspause beträgt ca. 1 Stunde, so dass Zeit ist, um in der näheren Umgebung Essen zu gehen
● Wer für ShiatsukollegInnen aus dem Kurs einen Schlafplatz anbieten möchte, bitte an unserer Büro wenden: 

post@zen-shiatsu-schule.de (Übernachtungen in den Schulräumen sind nicht möglich)
● Der Kurs findet in Englisch mit deutscher Übersetzung statt

Ohashi - Zur Person:

Im Japanischen bedeutet der Name "Ohashi" "große Brücke", das perfekte Symbol für jemanden, der sein Leben
damit verbracht hat, östliche Heilweisen in den Westen zu bringen. Als Begründer von Ohashiatsu®, einer
speziellen Methode der Berührung, abgeleitet von der traditionellen Shiatsu-, Übungs- und Zen-Philosophie, und
als Gründer des Ohashi-Instituts, einer gemeinnützigen Bildungseinrichtung, die sich dem Lehren seiner Methoden
widmet, überbrückt Ohashi weiterhin die kulturelle Kluft zwischen Ost und West und zwischen Vergangenheit und
Gegenwart, indem wir die Relevanz traditioneller Heiltherapien für die heutige Gesellschaft demonstrieren.

/shiatsu-weiterbildungen/ein-abend-mit-ohashi/
mailto:post@zen-shiatsu-schule.de


Ohashis Erfahrung mit der traditionellen orientalischen Heilung begann in seiner Kindheit. Er wurde 1944 in der
Nähe von Hiroshima in Japan geboren und hatte eine schwache Verfassung, die ihn anfällig für Krankheiten
machte. Als kleines Kind wurde seine Stärke wiederhergestellt und seither durch die Heilmethoden, die für seine
Lehren von zentraler Bedeutung sind, aufrechterhalten. In der Überzeugung, dass der östliche
Gesundheitsgedanke den Männern und Frauen des 21. Jahrhunderts zugute kommen kann, hat er sich der Lehre
und Praxis dieser Philosophie verschrieben.

Ohashi kam 1970 nach Abschluss der Chuo Universität in die Vereinigten Staaten und studierte mit verschiedenen
Lehrern östlicher Heiltheorie und Therapien. In Washington, D. C., wurde er der erste Shiatsu-Therapeut im
Watergate Health Club, wo einige der Führer der Nation seine Klienten wurden, aber sein Interesse an der
Ausbildung motivierte ihn, mit dem Unterricht zu beginnen. Nachdem er eingeladen worden war, in New York City
zu unterrichten, entschied er, dass es ihm mehr Möglichkeiten bot, eine Karriere als praktizierender östlicher
Heilkünstler zu machen.

1974 gründete er das Ohashi Institute, eine gemeinnützige Bildungseinrichtung mit vielen internationalen Partnern.
Er lehrte und lehrte am Omega Institute, am Esalen Institute und an zahlreichen Colleges, medizinischen und
chiropraktischen Schulen, Retreatzentren und ästhetischen Konferenzen in den USA, Europa und Lateinamerika,
für L'Oreal Paris und für das Internationale Dermal Institut . Als Meisterlehrer, der Humor und Freude in seinen
Unterricht bringt, bereichert Ohashi das Leben aller, denen er begegnet, mit seiner positiven Sicht auf die
menschliche Existenz.

Er hat auch eine erfolgreiche Praxis über die Jahre hinweg aufgebaut und so namhafte Kunden wie Liza Minelli,
Martha Graham, George Balanchine, Michael York, Stan Getz, Ralph Lauren, Muhammad Ali, Ani DiFranco, Dr.
Robert Thurman und Dr. Henry Kissinger angezogen. Ohashi sagt, er lernt von seinen Kunden und seinen
Schülern und fühlt sich geehrt, sie alle zu kennen.

Er ist Autor von sechs Büchern, die in acht Sprachen übersetzt wurden, und zehn Videos über seine Technik, die
auf einer Matte auf dem Boden und auf einem Massagetisch oder -stuhl ausgeführt werden, wie sie von Spa-Profis
verwendet werden. Ohashi wurde in vielen prominenten Kultur- und Fachzeitschriften vorgestellt, darunter die New
York Times, die Daily News, Mademoiselle, das New York Magazin, Yoga Journal, Forma Italien, Olis Italien, Asahi
Shinbun Japan, Yomiuri Amerika, New York Japion, New York Shyukan Seikatsu, Self, Hoje Em Dia Brasilien,
Forum Deutschland, Top Salute Italien, Harper's Bazaar, Vogue, Cosmopolitan, Esquire, Yediot Achronot Israel,
Massage und Dermascope. Er wurde mit einem Cultural Bridge Award ausgezeichnet, in Anerkennung seiner Rolle
bei der Popularisierung der japanischen Therapie von Shiatsu in den USA und Europa im Jahr 2007.

Ohashis Buch "Körperdeutung" ist als ebook auf dem deutschen Markt erhältlich.

How to be Successful. Your Practice and Teaching.

This is a special workshop for those who are, or want to be freelance workers, those with their own business --
instructors and practitioners. Ohashi has developed his own formula for those who want to succeed in business as
well as in life. In this special workshop, Ohashi draws from over 50 years of his experience, both practicing and
teaching all over the world, to share with you his experiences on how to succeed in your career. A respected
holistic health instructor and pioneer in alternative healing therapies, Ohashi has taught thousands of students in
27 countries. This is a class especially for those who are or aspire to be freelance teachers and professional
practitioners in any modality.

His own creative “formula” inspired and informed his own teaching and business practices with great success.
Ohashi’s philosophy is not just an intellectual exercise, but embraces core elements he has used to develop and
create his own style. His seminar will motivate and instruct you with his own “top secrets”.

Some of the topics Ohashi will cover include:

● How to choose your modality
● How to create your own brand name
● How to choose the best location
● How to physically present yourself
● How to control time
● How to control your finances and value your work
● How to build your practice within 5 years
● Where is your market?

Be prepared with your questions for the “Q & A” session. This class is excellent for acupuncturists, Oriental
Medicine practitioners, shiatsu and bodyworkers, yoga teachers and pilates instructors, dance teachers, physical
therapists, and doctors.

Ohashi established the Ohashi Institute in 1974 in New York City as a nonprofit educational and cultural center. He



grew his reputation through his own successes and failures. Ohashi is the author of six books, translated in several
languages, and has an extensive educational video library.
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