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Berliner Schule fiir Zen Shiatsu
Art of Touching

Shiatsu-Basiskurs 1 an 8 Vormittagen

Beginn: 07.09.2017

Ende: 26.10.2017

Ort: Berliner Schule fir Zen Shiatsu, Wittelsbacherstr. 17, 10707 Berlin, Seminarraum 2
Leitung: Andrea Kndbel

Teilnehmergebiihr: 165,00 €,

Basiskurs 1 in der Referendarklasse - fallt leider aus.

Einflhrung in die Grundprinzipien und in die besondere Berthrungs-Qualitat des Shiatsu. Sie Giben den Einsatz
des Korpers aus der Mitte, als Grundbewegung im Shiatsu und erlernen kurze Sequenzen von Shiatsueinheiten,
die Sie nach dem Wochenende im Freundes- und Familienkreis anwenden kdnnen.

Die klassischen Yang-Meridiane am Bein: Blasen-, Magen- und Gallenblasenmeridian.
Besondere Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Dieser Unterricht findet im Rahmen der Referendarklasse statt. Diese wird von Junglehrerinnen abgehalten, die bei
uns ihre Shiatsuausbildung absolviert haben. Ihr Abschluss liegt dabei mindestens zwei Jahre zuriick und wir
stellen sicher, dass seither mindestens jeweils 120 Zeitstunden Assistenzzeiten und Shiatsufortbildungen belegt
wurden, sowie bereits eine fachliche padagogische Kompetenz erworben wurde. Zusétzlich miissen bereits eigene
Erfahrungen im Unterrichten vorhanden sein.

In unregelmafigen Abstanden kommen wir Schulleiterinnen in die Referendarklasse, um den Unterricht zu
supervidieren.

Mit der Einrichtung der Referendarklasse unterstiitzen wir Shiatsulehrerlnnen in ihrem Werdegang, ermdglichen
Shiatsuinteressierten einen finanziell glinstigen Zugang zu dem Basiskurs und bieten einen regelmafigen
Vormittagskurs an.

Die Referendarklasse bieten wir mit einer Ermafigung von 50% an.
Hinweis fir Nachholerlnnen: die ersten 4 Terminen entsprechen dem fritheren Modul 1, danach werden die Inhalte
des Modul 2 unterrichtet.

Dieser Basiskurs findet 8 x hintereinander am Donnerstagvormittag statt:
7.9.-26.10.2017 in Berlin

Kurszeiten:
jeweils 10 - 13:30 Uhr

Kursgebuhr:
165,- Euro Falligkeit 4 Wochen vor Kursbeginn,

Frihbucherrabatt 10% bis 30 Tage vor Kursbeginn.

Veranstaltungsort:

Berliner Schule fir Zen Shiatsu, Seminarraum 2

Wittelsbacherstr. 17, 6. Stock mit Fahrstuhl, 10707 Berlin-Wilmersdorf
U-Bahnlinie 7, Bahnhof Konstanzer Straf3e, ca. 3 Minuten entfernt

Zu dieser Veranstaltung bitte ein Laken, ein kleines Tuch sowie bequeme Kleidung, Socken und Schreibzeug
mitbringen.



Andrea Knobel

Jahrgang 1978

verheiratet, Mutter zweier Kinder

Absolventin der Berliner Schule fiir Zen Shiatsu
Assistentin an der Berliner Schule fiir Zen Shiatsu
Shiatsu-Praktikerin GSD

Padagogisches Studium
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