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Berliner Schule fiir Zen Shiatsu
Art of Touching

Das sechs Schichten-Modell im Shiatsu und die auRerordentlichen GefalRe

Beginn: 20.09.2025

Ende: 21.09.2025

Ort: Berliner Schule flir Zen Shiatsu, Wittelsbacherstr. 17, 10707 Berlin

Leitung: Andrea Kndbel

Teilnehmergebiihr: 290,00 €, minus 10% Frihbucherrabatt, nutzbar bis zum 21.08.2025.

Das sechs Schichten-Modell im Shiatsu und die auf3erordentlichen Gefal3e (Auswahl)

Dieser Kurs vermittelt ein tiefes Verstandnis des Sechs-Schichten-Modells der klassischen Meridiane, sowie der
Ubergeordneten Funktionen der acht aul3erordentlichen Gefalie und zeigt Anwendungsvarianten im Shiatsu auf.
Ziel ist es, den Teilnehmern zu erméglichen, diese Konzepte in ihre Shiatsu-Behandlungen zu integrieren und die
energetische Balance der Klienten zu férdern. Besonders die Arbeit mit den auRerordentlichen GefaRen, welche
als Energie-Reservoire fungieren, kann zu einer tiefergehenden Harmonisierung des Energieflusses im Kérper
beitragen und das Wohlbefinden der Klienten auf allen Ebenen férdern.

Voraussetzungen: Dieser Kurs richtet sich an Praktizierende von Shiatsu oder anderen Kdrperarbeitstechniken, die
ein tieferes Verstandnis fir die Anwendung des Sechs-Schichten-Modells und der auf3erordentlichen Gefalie in
ihren Behandlungen erlangen méchten. Grundkenntnisse in Shiatsu oder einer verwandten Disziplin, sowie
Kenntnisse Uber die klassischen Meridianverlaufe sind erforderlich.

Kurszeit: je 10 - 18 Uhr
Kursgebuhr: 290,- Euro / 10% Fihbucherrabatt

Veranstaltungsort:

Berliner Schule fir Zen Shiatsu, Seminarraum 1

Wittelsbacherstr. 17, 6. Stock mit Fahrstuhl, 10707 Berlin-Wilmersdorf
U-Bahnlinie 7, Bahnhof Konstanzer Stral3e, ca. 3 Minuten entfernt

Zu dieser Veranstaltung bitte bequeme Kleidung, Socken, ein kleines Tuch zum Abdecken der Kopfkissen
mitbringen.

Andrea Knobel

Absolventin der Berliner Schule fiir Zen Shiatsu
Shiatsupraktikerin

Lehrerin in der Weiterbildung
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